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Vroeg signalering
Schuldpreventie

« Signaleren
- Praten, praten, praten.

Mandy van Brunschot . Budgetteren
Trust Advocaten . Netwerk

Nazorg Schuldhulpverlening

« Blijf monitoren « Gemeentelijke
. BIijf praten! schuldhulpverlening
« Andere wegen




Waar kunnen mensen terecht met vragen en zorgen?

Sociale Teams Helmond
Heb je vragen over dagbesteding, huiselijk geweld, geldproblemen, mantelzorg, problemen op school, in de
relatie of in de opvoeding? ledere inwoner in Helmond die vastloopt en weer op weg geholpen wil worden,

is welkom bij de Sociale Teams Helmond. Die kunt u vanaf 1 januari 2022 bereiken via het telefoonnummer
088 00 17 300 of ga naar www.socialeteamshelmond.nl. Zij zijn ook aanwezig in elke wijk.

Gemeente Helmond
Bel 14 0492

Asten, Deurne, Geldrop-Mierlo, Gemert-Bakel, Helmond, Laarbeek en Someren

Kijk hier voor centrale plekken voor deze gemeentes:
https://www.senzer.nl/zorg-en-ondersteuning-jouw-gemeente

Eindhoven: WIJ Eindhoven www.wijeindhoven.nl|



https://www.senzer.nl/sites/default/files/2022-01/Folder%20Ondersteuning%20voor%20Helmonders%20met%20een%20laag%20inkomen%202021.pdf
http://www.socialeteamshelmond.nl/
https://www.senzer.nl/zorg-en-ondersteuning-jouw-gemeente
http://www.wijeindhoven.nl/

Communicatie: 3 TIPS!

Versimpelen

Zet kleine stappen, kies voor één boodschap/maatregel per keer,
Herinneren

Herhaal de boodschap een paar keer.
Slim timen

Het tijdstip/moment van een interventie is belangrijk.
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Houd hier rekening mee

- Taalgebruik doet ertoe

Een goede ingang is bijvoorbeeld:
‘Op dit moment zijn er veel mensen in Nederland die geldzorgen hebben. Hoe betaal je de

energierekening? de boodschappen? Het is niet gek dat je merkt dat je niet veel meer
overhoudt, dat je spaargeld opraakt. Het ligt aan veel dingen, maar zeker niet aan jou. Wij
kunnen je helpen of in contact brengen met mensen die je kunnen helpen. Morgen ...’

Weten is geen doen

Bied meteen handelingsperspectief. Als ... dan ...
Maatwerk bieden

Hou rekening met culturele verschillen

Doe actief een voorstel

Benader jongeren apart

Zorg dat de bedrijfsarts informatie heeft om door te verwijzen 0" TE I,EVE N
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Aan de slag!

Actiegroep
Geldzorgen op de werkvloer

WWW.ruimteomtelevenhelmond.nl
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http://www.ruimteomtelevenhelmond.nl/

